Leikkivden toiminta

Leikkivaen toiminta on tavoitteellista,
ammattihenkiloiden ohjaamaa ja suunnittelemaa
paivittdista ryhmatoimintaa, joka on osa kavijoiden
palvelujarjestelmain linkittyvaa verkostoa.

Leikkivaki tarjoaa:

e ryhmaétoimintaa neljana paivana viikossa

¢ mahdollisuuden toimia ja olla osa ryhmaa

¢ luovaa tekemistd, kuten kuvallista ilmaisua, liikettd,
kadentaitoja ja kirjoittamista

e tietoa ja taitoja esimerkiksi itsetuntemuksen ja -
ymmarryksen vahvistamiseen, tulevaisuuden
unelmointiin sekd oman tien l6ytamiseen

¢ tukea monenlaisissa arkisissa haasteissa

e piivittdisen lounaan

Leikkivden ryhmiin osallistuminen edellyttaa halua ja
kykya ryhmassa toimimiseen, seki toimintaan
sitoutumiseen. Varaa aika tutustumiskaynnille ja
haastatteluun. Syksyn ryhmatoimintoihin haku alkaa
elokuussa.

"Olen saanut avaimia
helpottamaan
uloslahtemista
ja tukea arkirytmeihin.
Toiminnassa erityisen
hyvaa on positiivinen ja
hyvaksyva yhteiso!”

Ryhmatoimintaa luovin

menetelmin!

Leikkivaki ry:n ryhmat Kalliossa, Malmilla ja verkossa
alkavat lokakuussa 2023 ja kestdvat toukokuuhun 2024.

Toiminta on tarkoitettu nuorille aikuisille, jotka ovat
koulutuksen ja tyoelaman ulkopuolella. Toimintaan voi
hakea mukaan 18-29 -vuotiaana.

Hae Leikkivaen syksyn ryhmiin mukaan!

Kalliossa ja Malmilla toimivat perusryhmat, joiden
tavoitteena on vahvistaa itsed ja yhdessa tekemisen
taitoja, paivarytmis, sekd omia toiveita tulevaisuuden
suhteen. Ryhmiin otetaan 20 nuorta/ryhma.

Tarjolla on myos mahdollisuus hakea Verkkovaki-
pienryhmaéan, joka aloittaa tapaamiset verkossa. Ryhma
soveltuu erityisen hyvin, jos kotoa lahteminen tai
isossa ryhmassa aloittaminen on haastavaa. Ryhmaan
otetaan 6-8 nuorta.

Opintoihin tai ty0eldmaan siirtymista pohtiville tarjolla
on Starttipaja. Starttipajalla tutustutaan yhdessa
erilaisiin opiskelu- ja tydmahdollisuuksiin, kdydaan
retkilld esim. kouluissa ja tyokokeilupaikoissa seka
tutustutaan omiin vahvuuksiin ja mielenkiinnon
kohteisiin.

Kesidisin Kallion ja Malmin Kesaklubi tarjoaa
kesakuusta elokuun loppuun ryhmatoimintaa
leppoisalla otteella ja yhdessa tekemisella.

Varaa aika haastatteluun tai kysy lisaa:

Kallion perusryhma: kallio@leikkivaki.net
Malmin perusryhmai: malmi@leikkivaki.net
Verkkovaki: sasu.mattila@leikkivaki.net

Starttipaja: tuukka.oikarinen@leikkivaki.net

Mika ihmeen Leikkivaki ry?
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www.leikkivaki.net
Instagram: @leikkivaki

Leikkivaki jarjestda pajatoimintaa nuorille aikuisille kahdessa
toimipisteessa Helsingissa. Tarjoamme opiskelun tai ty6elaméan
ulkopuolella oleville yhteison ja tilan pysahtya rauhassa itsensa darelle
seki oppia ja oivaltaa ryhmassa. Toiminnassa hydédynnetédan luovia
menetelmia ja leikkia.



